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УТВЕРЖДЕНО  приказом 

ГАУДО МО «МОЦДО «Лапландия» 

 от 16.02.2021 № 193 

 

Положение 

о проведении областного спортивно-туристского слета обучающихся 

 

1. Общие положения 

1.1. Областной спортивно-туристский слет обучающихся (далее – Слет) 

проводится в целях активизации и совершенствования туристско-спортивного 

направления работы и популяризации туризма в образовательных организациях 

Мурманской области. 

1.2. Слет проводится Министерством образования и науки Мурманской 

области совместно с Управлением образования муниципального образования 

Кандалакшский район, муниципальным автономным учреждением 

дополнительного образования «Центр развития творчества детей и юношества» 

муниципального образования Кандалакшский район (далее – МАУ ДО ЦРТДиЮ), 

Государственным автономным учреждением дополнительного образования 

Мурманской области «Мурманский областной центр дополнительного 

образования «Лапландия» (далее – ГАУДО МО «МОЦДО «Лапландия»). 

 
 

2. Участники Слёта 

2.1. В Слёте принимают участие обучающиеся образовательных 

организаций Мурманской области в возрастных группах:  

 младшая группа – возраст участников 2009-2011 г.р.;  

 средняя группа – возраст участников 2006-2008 г.р.;  

 старшая группа – возраст участников 2003-2005 г.р.  

 

2.2. Состав команды – 4 обучающихся, 1 руководитель (старше 18 лет).  

2.3. Количество команд от образовательной организации не ограничено. 

 

3. Условия и порядок проведения Слёта 
3.1. Слёт проводится с 20 февраля по 19 марта 2021 года в форме 

выполнения заданий в соответствии с Условиями этапов (каждая команда 

выполняет задания в своем населенном пункте или его окрестностях).  

3.2. Программа Слёта предусматривает следующие задания: 

- Спуск с горы на лыжах с торможением в обозначенной зоне;   

- Переправа по веревке с перилами и переправой лыжного инвентаря; 

- Навесная переправа с переправой лыжного инвентаря; 

- Подъем по склону на лыжах по перилам с самостраховкой; 

- Подъем по склону на лыжах способом «Серпантин»; 

- Преодоление участка тонкого льда с организацией страховочных перил;  

- Туристские узлы («восьмерка проводник», «встречный», «булинь», 

«австрийский проводник»); 
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- Изготовление носилок для условного пострадавшего.   

 

3.3. Для участия в Слете необходимо до 12.00 часов 19 февраля 2021 года 

по адресу электронной почты turcenter@laplandiya.org (с пометкой «ТК Слёт») 

направить следующие документы:  

- заявку согласно Приложению № 1 настоящего Положения;  

- согласие на обработку персональных данных обучающихся согласно 

Приложению № 2 и на фото-, видеосъемку согласно Приложению № 3;  

- согласие на обработку персональных данных педагогических работника 

согласно Приложению № 4;  

- копию приказа о направлении команды на Слёт и назначении руководителя, 

ответственного за жизнь и здоровье обучающихся, заверенного печатью 

образовательной организации.  

 

4. Руководство подготовкой и проведением Слета, судейство 

4.1. Непосредственное проведение Слета, возлагается на судейскую 

коллегию.  

4.2. В состав судейской коллегии входят: главный судья Слета, 

заместитель главного судьи Слета по безопасности, главный секретарь Слета, 

судья-инспектор, судья-контроллер.  

4.3. Главной судейской коллегией могут вноситься изменения и 

дополнения в условия и порядок проведения отдельных видов соревнований и 

конкурсов, с обязательным информированием участников не позднее, чем за одни 

сутки до проведения отдельных видов соревнований, в которые вносятся 

изменения и дополнения.   

 

5. Обеспечение безопасности 
5.1. Руководитель команды несет ответственность за жизнь, здоровье, 

соблюдение мер безопасности в пути следования к месту выполнения заданий и 

обратно, в период проведения Слёта, за наличие необходимой экипировки 

участников Слёта. Руководитель команды обязаны весь период контролировать 

выполнение обучающимися правил безопасности, охраны природы, соблюдения 

гигиены, санитарии, установленного распорядка дня и общественного порядка.  

5.2. Руководитель команды несет ответственность за наличие, 

исправность и безопасность группового и специального снаряжения при 

прохождении этапов Слета, и за наличие у участников снаряжения согласно 

Приложению № 5 настоящего положения.  

5.3. Слёт проводится в соответствии с:  

- Правилами организации и проведения туристских соревнований учащихся 

Российской Федерации, утвержденными Министерством образования Российской 

Федерации и Государственным комитетом Российской Федерации по физической 

культуре и туризму 25.08.1995, и Правилами вида спорта «спортивный туризм», 

утвержденными приказом Министерства спорта России от 22.07.2013 № 571;  

- инструкцией по организации и проведению туристских походов, экспедиций и 

экскурсий с учащимися общеобразовательных школ и профессиональных 
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училищ, воспитанниками детских домов и школ-интернатов, студентами 

педагогических училищ Российской Федерации, утвержденной приказом 

Министерства образования Российской Федерации от 13.07.1992 № 293 «Об 

утверждении нормативных документов по туристско-краеведческой 

деятельности»; 

- программой согласно Приложению № 6 настоящего Положения;  

- условиями согласно Приложению № 7 настоящего Положения.  

 

6. Подведение итогов и награждение 
6.1. Результат участия команды в Слете оценивается по видеороликам, 

выполненным в соответствии с требованиями к видеоматериалам (Приложение № 

8). 

6.2. Общекомандное место определяется по наименьшей сумме мест, 

набранных командой в этапах соревнований. Участие команд во всех 

мероприятиях Слета обязательно. Команда, не принявшая участие в одном из 

этапов, занимает место после команд, участвовавших во всех этапах. В случае 

равенства результатов у двух и более команд в общем зачете: в старшей и средней 

возрастной группе победитель определяется по лучшему результату «Навесная 

переправа с переправой лыжного инвентаря», в младшей возрастной группе 

победитель определяется по лучшему результату «Переправа по веревке с 

перилами и переправой лыжного инвентаря». 

6.3. Победители (1 место) и призеры (2, 3 места) Слета награждаются 

дипломами ГАУДО МО «МОЦДО «Лапландия». 

6.4. Все участники Слёта получают сертификаты участников ГАУДО МО 

«МОЦДО «Лапландия». 

 

7. Контактная информация 
Контактные лица: Старичкин Дмитрий Евгеньевич, заведующий 

региональным центром детско-юношеского туризма и краеведения ГАУДО МО 

«МОЦДО «Лапландия», телефон: 8(815-2) 41-28-99, Спирин Альберт Алексеевич, 

педагог дополнительного образования МАУ ДО ЦРТДиЮ, тел.: 8(81533) 66-0-20, 

e-mail:  cokolova66@mail.ru, Субботина Светлана Геннадьевна, педагог-

организатор МАУ ДО ЦРТДиЮ, тел.: 8(81533) 66-0-20, e-mail:  

cokolova66@mail.ru 
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Приложение № 1  
к Положению о проведении  

областного спортивно-туристского  

слета обучающихся  

 

УТВЕРЖДАЮ  

Руководитель ОО  

М.П. (Подпись)  

« __ » __________ 2021 г.  

Заявка 

на участие в областном спортивно-туристском слете обучающихся 
 

1. Полное наименование образовательной организации 

_____________________________________________________________________________ 

2.Ф.И.О.руководителя__________________________________________________________ 

 

№ 

п/

п 

Фамилия, имя, отчество 

участников /полностью/ Р
аз

р
я

д
 

Число, 

месяц и год 

рождения 

1    

 

2 

   

 

3 

   

 

4 

   

Запасные участники  

1    

2    

 

4. Участники к Слету подготовлены. Имеют допуск по состоянию здоровья. С Положением о 

Слете ознакомлены. С Правилами обеспечения безопасности ознакомлены. С гигиеническими 

нормами ознакомлены. 

 

5. Руководитель команды ___________________/________________________/                   

                                                 (подпись)                                (Фамилия И.О.) 

 

6. Руководитель ОО /________________/  _____________/  

                                (подпись)                 (Фамилия И.О.) 

 

М.П.   
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Приложение № 2  
к Положению о проведении  

областного спортивно-туристского  

слета обучающихся  

 

Директору ГАУДО МО «МОЦДО «Лапландия» 

С.В. Кулакову 

от____________________________________________, 

(ФИО заявителя) 

проживающего по адресу: _____________________ 

____________________________________________, 

телефон: ________________________________________ 

СОГЛАСИЕ 

на использование и обработку персональных данных 

родителя и несовершеннолетнего участника конкурсных и иных мероприятий 
Я, _________________________________________________________________________________________________________________, 

(ФИО родителя или законного представителя) 

паспорт_______________, выдан _______________________________________________________________________________________ 
(серия, номер)                                                                   (когда и кем выдан) 

___________________________________________________________________________________________________________________, 

(в случае опекунства указать реквизиты документа, на основании которого осуществляется опека или попечительство) 

являясь законным представителем моего несовершеннолетнего ребёнка 

___________________________________________________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________________________________________________, 
(ФИО ребенка) 

приходящегося мне__________________________________________________________________________________________________, 

(сын, дочь и т.д.) 
зарегистрированного и проживающего по адресу: 

____________________________________________________________________________________________________________________, 

(населенный пункт, улица, дом, кв.) 
даю согласие на обработку моих персональных данных и персональных данных моего ребенка, т.е. совершение следующих действий: 

сбор, систематизацию, накопление, хранение, уточнение (обновление, изменение), использование, распространение (в том числе передачу), 

обезличивание, блокирование, уничтожение персональных данных, а также право на передачу такой информации третьим лицам, а также 
осуществление иных действий с моими персональными данными и персональными данными моего ребенка, предусмотренных 

законодательством Российской Федерации оператору – Государственному автономному учреждению дополнительного образования 

Мурманской области «Мурманский областной центр дополнительного образования «Лапландия», расположенному по адресу: 183031, 
г. Мурманск, пр-кт Героев-североморцев, д. 2 (далее – Учреждение), в целях участия в конкурсных и иных мероприятиях, а также 

информационно-аналитического обеспечения мероприятий, информационного освещения мероприятий на информационных стендах, 

официальном сайте Учреждения, на официальных страницах Учреждения в социальных сетях, использования в статистических и 
аналитических отчётах по вопросам организации и качества образования. 

Перечень персональных данных родителей (законных представителей) участника конкурсного и иного мероприятия, на обработку 

которых дается согласие: фамилия, имя, отчество, номер телефона одного или обоих родителей (законных представителей) 

несовершеннолетнего участника, домашний адрес, адрес электронной почты. 

Перечень персональных данных участника конкурсного и иного мероприятия, на обработку которых дается согласие: фамилия, имя, 

отчество, образовательная организация, класс, домашний адрес, дата рождения, место рождения, серия и номер паспорта (свидетельства о 
рождении), сведения о выдаче паспорта (свидетельства о рождении), включая дату выдачи и код подразделения, СНИЛС, телефон, адрес 

электронной почты, наименование конкурсного и иного мероприятия, итоговый результат конкурсного испытания. 

Настоящее согласие предоставляется на осуществление действий в отношении моих персональных данных и персональных 

данных моего ребенка, которые необходимы или желаемы для достижения указанных выше целей при обязательном условии 
соблюдения конфиденциальности персональных данных. 

Данным заявлением разрешаю считать общедоступными, в том числе выставлять в сети Интернет, следующие персональные данные 
моего ребенка: фамилия, имя, отчество, место обучения, город проживания, а также мои данные: фамилия, имя, отчество, город проживания. 

Подтверждаю, что, давая такое согласие, я действую по собственной воле и в интересах своего ребенка. 

Я согласен(а), что обработка персональных данных может осуществляться как с использованием автоматизированных средств, так и без 
таковых и в соответствии с нормами Федерального закона «О персональных данных» от 27.07.2006 № 152-ФЗ: 

 

_____________________ 

(личная подпись) 

Данное Согласие вступает в силу со дня его подписания и действует до его отзыва на основании письменного заявления одного из 

родителей (законных представителей) учащегося. 
Я, __________________________________________________________________________________________________________________ 

(ФИО родителя или законного представителя) 

уведомлен(а) о своём праве отозвать настоящее согласие в любое время. Отзыв производится по моему письменному заявлению в 

порядке, определённом законодательством Российской Федерации. 

___________________________ 

(личная подпись) 
«____»___________ 20__ г. 
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Приложение № 1  
к Положению о проведении  

областного спортивно-туристского  

слета обучающихся  

 
Директору ГАУДО МО «МОЦДО «Лапландия» 

   С.В. Кулакову 

   От ___________________________________________, 
(ФИО заявителя) 

   проживающего по адресу: ________________________ 

   _______________________________________________ 
   _____________________________________________, 

   телефон: ____________________________________ 

 

СОГЛАСИЕ  

на фото- , видеосъёмку, обработку, публикацию и использование фото- и видеоматериалов с изображением 

несовершеннолетнего 

Я, ___________________________________________________________________________________________________, 

(ФИО родителя или законного представителя) 

паспорт__________________ , выдан _______________________________________________________________________ 
(серия, номер)                                                                   ( когда и кем выдан) 

_______________________________________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________________________________, 
(в случае опекунства указать реквизиты документа, на основании которого осуществляется опека или попечительство) 

являясь законным представителем моего несовершеннолетнего ребёнка __________________________________________ 

_______________________________________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________________________________, 

(ФИО ребенка) 

приходящегося мне______________________________________________________________________________________, 

(сын, дочь и т.д.) 

зарегистрированного и проживающего по адресу: ____________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________________________________, 
(населенный пункт, улица, дом, кв.) 

даю своё согласие на фото- и видеосъёмку моего несовершеннолетнего ребёнка в Государственном автономном учреждении 

дополнительного образования Мурманской области «Мурманский областной центр дополнительного образования 

«Лапландия» (далее – Учреждение). 

Я даю согласие на использование фото- и видеоматериалов с изображением моего несовершеннолетнего ребёнка 

исключительно в следующих целях:  

 публикация на официальном сайте Учреждения в сети Интернет, на официальных страницах Учреждения в социальных 

сетях; 

 публикация на информационных стендах Учреждения; 

 использование педагогами Учреждения в представлении своего педагогического опыта; 

 передача на электронном носителе ответственному родителю от объединения/группы для дальнейшей обработки по 

желанию; 

а также на передачу такой информации третьим лицам, в случаях, установленных нормативными документами вышестоящих 

органов и законодательством. 

Я информирован(а), что Учреждение гарантирует обработку (включая сбор, систематизацию, накопление, хранение, 

уточнение, обновление, изменение), использование, обезличивание, блокирование, уничтожение фото- и видеоматериалов с 

изображением моего несовершеннолетнего ребёнка в целях, соответствующих деятельности Учреждения.  

 Настоящее согласие действует с момента подписания и до достижения целей использования фото- и 

видеоматериалов с изображением моего несовершеннолетнего ребёнка на весь период обучения в образовательной 

организации. 

Настоящее согласие может быть отозвано в любой момент по соглашению сторон. В случае неправомерного 

использования фото- и видеоматериалов с изображением моего несовершеннолетнего ребёнка отзыв согласия производится 

по моему письменному заявлению в порядке, определённом законодательством Российской Федерации. 

. «____»___________ 20__ г.                 _____________ /_____________________________                                                                                                                                         

(подпись)                               (расшифровка подписи) 
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Приложение № 4 
к Положению о проведении  

областного спортивно-туристского  

слета обучающихся  

 
     Директору ГАУДО МО «МОЦДО «Лапландия» 

   С.В. Кулакову 

   от____________________________________________ , 

(ФИО заявителя) 

   проживающего по адресу: ________________________ 

   ______________________________________________ 

   _____________________________________________, 

   телефон: ______________________________________ 

 

СОГЛАСИЕ  

на использование и обработку персональных данных педагогического работника 

Я,_____________________________________________________________________________________________________, 

(ФИО) 

паспорт _______________________________, выдан __________________________________________________________ 

(серия, номер)                                                                                    (когда и кем выдан)  

______________________________________________________________________________________________________, 

 

зарегистрированный и проживающий по адресу: ____________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________________________________, 

(населенный пункт, улица, дом, кв.) 

даю согласие на обработку моих персональных данных, т.е. совершение следующих действий: сбор, систематизацию, 

накопление, хранение, уточнение (обновление, изменение), использование, распространение (в том числе передачу), 

обезличивание, блокирование, уничтожение персональных данных, а также право на передачу такой информации третьим 

лицам, а также осуществление иных действий с моими персональными данными, предусмотренных законодательством 

Российской Федерации оператору – Государственному автономному учреждению дополнительного образования 

Мурманской области «Мурманский областной центр дополнительного образования «Лапландия», расположенному по 

адресу: 183031, г. Мурманск, пр-т Героев-североморцев, д. 2 (далее – Учреждение), в целях участия в                                                                         

_______________________________________________________________________________________________________, 

(указать наименование конкурсного или иного мероприятия) 

а также информационно-аналитического обеспечения мероприятий, информационного освещения мероприятий на стендах, в 

сети Интернет (в том числе на официальных сайтах Оператора, сайтах Министерства образования и науки Мурманской области, 

официальной группе ВК Оператора и т.д.), использования в статистических и аналитических отчётах по вопросам организации 

и качества образования. 

Перечень персональных данных участника конкурсного и иного мероприятия, на обработку которых дается согласие: 

фамилия, имя, отчество, учреждение, домашний адрес, дата рождения, место рождения, серия и номер паспорта, сведения о 

выдаче паспорта, включая дату выдачи и код подразделения, телефон, адрес электронной почты, наименование конкурсного и 

иного мероприятия, итоговый результат конкурсного испытания. 

Настоящее согласие предоставляется на осуществление действий в отношении моих персональных данных, 

которые необходимы или желаемы для достижения указанных выше целей при обязательном условии соблюдения 

конфиденциальности персональных данных. 

Данным заявлением разрешаю считать общедоступными, в том числе выставлять в сети Интернет, мои данные: 

фотография, фамилия, имя, отчество, место учебы, город проживания. 

Подтверждаю, что, давая такое согласие, я действую по собственной воле. 

Я согласен(а), что обработка персональных данных может осуществляться как с использованием автоматизированных средств, 

так и без таковых и в соответствии с нормами Федерального закона «О персональных данных» от 27.07.2006 № 152-ФЗ:

                                                             

       _____________ 

                                                                                                                                                                         (личная подпись) 

Данное Согласие вступает в силу со дня его подписания и действует в течение 60 календарных дней.  

Я, _____________________________________________________________________________________________________, 

(ФИО) 

уведомлен(а) о своём праве отозвать настоящее согласие в любое время. Отзыв производится по моему письменному 

заявлению в порядке, определённом законодательством Российской Федерации.  
_____________________ 

                  (личная подпись) 

«____»___________ 20__ г. 
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Приложение № 5  
к Положению о проведении  

областного спортивно-туристского  

слета обучающихся  

 

Перечень минимального необходимого снаряжения 

 

Наименование Штук (пар) 

Ветрозащитные костюмы на каждого участника 

Теплая одежда  на каждого участника 

Теплые варежки и перчатки  на каждого участника.  

Шапка  на каждого участника 

Сменная одежда и обувь   на каждого участника 

Компас  1шт. 

Аптечка  1 шт. 

Перчатки на каждого участника 

Лыжи  на каждого участника 

Палки лыжные  на каждого участника 

Ботинки лыжные  на каждого участника 

Индивидуальная страховочная система на каждого участника 

Ус самостраховки (d - 10 мм) на каждого участника 

Оборудование для спуска и подъема по 

страховочным перилам 

на каждого участника 

Карабины  20 шт. 

Веревка основная (длина не менее – 40 метров, d 

- 10 мм) 

2 шт. 

Сигнальная лента (100 метров) 1 шт. 

Яркие конусы или флажки  20 шт. 

Жерди и поперечины для носилок  1 комплект 

Веревка для вязки носилок (длина -  не менее 12 

метров, d - 10 мм) 

1 шт. 

Веревка  для вязки узлов (длина -  не менее 2 

метров, d - 10 мм) 

4 шт. 

Веревка  для вязки носилок (длина -  не менее 1,5 

метра, d - 6 мм) 

4 шт. 

Аппаратура для видеофиксации заданий не менее 1 шт. 

Секундомер  не менее 1 шт. 

Каска для спортивного туризма или альпинизма на каждого участника 
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Приложение № 6  
к Положению о проведении  

областного спортивно-туристского  

слета обучающихся  

 

Программа 

областного спортивно-туристского слета обучающихся 

 

Дата проведения: 20 февраля –19 марта 2021 года.  

 
Место проведения 

Время 

Мероприятие Форма 

представления 

отчета 

Ответственный 

до 19 февраля 2021 года 

До 12:00 

cokolova66@mail.ru 

 (с пометкой «ТК 

Слёт») 

Прием документов 

на участие в Слете 

- Руководители 

команд, главный 

секретарь 

19 февраля 2021 года 

17:00  

ZOOM 

Совещание 

представителей 

команд 

- Руководители 

команд, ГСК 

20 февраля 2021 года 

15.00 – 15.30 Торжественное 

онлайн- церемония 

открытие областного 

спортивно-

туристского слета 

- Организационный 

комитет 

До 1 марта 2021 года 

cokolova66@mail.ru 

 (с пометкой «ТК 

Слёт»), до 16.00  

Предоставление 

отчетов по этапам: 

«Туристские узлы»,  

«Изготовление 

носилок для 

условного 

пострадавшего» 

Видеофайл Руководители 

команд, 

заместитель 

главного судьи 

до 9 марта 2021 года 

cokolova66@mail.ru 

 (с пометкой «ТК 

Слёт»), до 16.00 

 «Спуск с горы на 

лыжах с 

торможением в 

судейской зоне»,    

«Подъем по склону 

на лыжах по 

судейским перилам с 

самостраховкой»,   

Видеофайл Руководители 

команд, 

заместитель 

главного судьи 

mailto:cokolova66@mail.ru
mailto:cokolova66@mail.ru
mailto:cokolova66@mail.ru
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«Подъем по склону 

на лыжах способом 

«Серпантин», 

 

до 15 марта 2021 года 

cokolova66@mail.ru 

 (с пометкой «ТК 

Слёт»), до 16.00 

Предоставление 

отчетов по этапам: 

«Параллельная 

переправа с 

переправой лыжного 

инвентаря»,  

«Навесная переправа 

с переправой 

лыжного инвентаря»,  

«Преодоление 

участка тонкого льда 

с организацией  

страховочных 

перил» 

 Руководители 

команд, 

заместитель 

главного судьи 

15-18 марта 2021 года 

 Подведение итогов  ГСК 

19 марта 2021 года 

15:00 Торжественное 

онлайн- церемония 

закрытия областного 

спортивно-

туристского слета 

 Организационный 

комитет 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

mailto:cokolova66@mail.ru
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Приложение № 7  
к Положению о проведении  

областного спортивно-туристского  

слета обучающихся  

 

Условия этапов проведения слета 

Перед стартом команда проходит предстартовую проверку минимального 

личного снаряжения  по списку. 

Команда работает на дистанции без представителя. Этапы команда 

проходит в полном составе. Победитель определяется по наименьшей сумме 

времени прохождения дистанции и штрафного времени.  

В случае не прохождения этапа командой или одним участником, команда 

занимает место после команд, прошедших все этапы в полном составе. 

Возможные этапы и задания 

 
№ 

п/п 

Этапы Условия Штрафы 

(один штрафной балл – 

30 секунд) 

1.  Спуск с горы на 

лыжах с 

торможением в 

судейской зоне. 

В зоне 

торможения - 

Разрешается 

тормозить 

любым 

безопасным 

способом, 

включая способ 

торможения 

альпенштоком 

(лыжными 

палками)  и 

падением. 

 Угол наклона не менее 15*, длина 

спуска 15 м (10 м – зона разгона, 5 

м – зона торможения). 

 Зона торможения (квадрат 

размером 5х5) обозначается 

любыми хорошо видимыми 

предметами 

 Безопасный выход их зоны 

торможения в лево 

 Контрольное время  - 5 минут. 

Команда, не уложившаяся в КВ, 

занимает последнее место на 

данном этапе 

 потеря снаряжения 

– 1 балл;  

 падение на склоне, 

в зоне разгона – 2 

балла;  

 падение в зоне 

торможения – 2 

балла;  

 выезд из зоны 

торможения – 6 

баллов. 

 выход в опасную 

зону - 3 балла. 

 

2. Переправа по 

веревке с 

перилами и 

переправой 

лыжного 

инвентаря 

 Все участники команды стоят на 

лыжах, по команде «Внимание! 

Марш!» снимают их и готовят к 

транспортировке  лыжный 

инвентарь и переправляют его 

после 2-го участника. Лыжный 

инвентарь транспортируются на 

веревке сопровождения. Все 

участники переправляются с 

сопровождением. Сопровождение 

перед стартом организует 

команда самостоятельно.  

 потеря снаряжения 

- 1 балл; 

 не замуфтован 

карабин - 1 балл; 

 двое на этапе –6 

баллов; 

 срыв, с 

восстановлением 

движения - 2 

балла; 

 срыв, без 

восстановления 
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 Длина опасной зоны переправы – 

8 метров. 

 Оценивается время прохождения 

этапа и штрафные баллы.  

 Контрольное время  для старшей 

и средней возрастной группы - 10 

минут, для младшей возрастной 

группы - 15 минут. 

 Команда, не уложившаяся в КВ, 

занимает последнее место на 

данном этапе 

движения - 4 

балла. 

 выход в опасную 

зону -3 балла. 

 перегруз 

страховочной 

веревки в 

безопасной зоне – 

2 балла. 

 потеря 

самостраховки – 5 

баллов 

3. Навесная 

переправа с 

переправой 

лыжного 

инвентаря 

 Этап для средней и старшей 

группы. 

 Все участники команды стоят на 

лыжах, по команде «Внимание! 

Марш!» снимают их и готовят к 

транспортировке  лыжный 

инвентарь и переправляют его 

после 2-го участника. Лыжный 

инвентарь транспортируются на 

веревке сопровождения. Все 

участники переправляются с 

сопровождением. Сопровождение 

перед стартом организует команда 

самостоятельно.  

 Длина опасной зоны 

преодолеваемой навесной 

переправы  8 метров. 

 Оценивается время прохождения 

этапа и штрафные баллы. 

Контрольное время  - 10 минут. 

 потеря снаряжения 

- 1 балл; 

 не замуфтован 

карабин - 1 балл; 

 двое на этапе –6 

баллов. 

 выход в опасную 

зону -3 балла. 

 потеря 

самостразовки – 5 

баллов 

4. Подъем по 

склону на лыжах 

по перилам с 

самостраховкой  

 длина подъема не менее 15 м. 

 Угол наклона не менее 20* 

 Контрольное время  для старшей и 

средней возрастной группы - 10 

минут, для младшей возрастной 

группы - 15 минут. 

 Допускается использование 

жумара или прусика. 

 

 потеря снаряжения 

– 1 балл; 

 не замуфтован 

карабин – 1 балл; 

 падение на склоне 

– 2 балла (касание 

третьей точкой не 

является 

падением); 

 неправильно 

завязан узел - 2 

балла; 
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 неправильное 

положение узла 

при подъеме или 

подъемного 

устройства - 2 

балла; 

 перегруз веревки 

(двое на этапе) - 6 

баллов; 

 потеря 

самостраховки - 6 

баллов. 

 Выход в опасную 

зону -3 балла. 

5.  Подъем по 

склону на лыжах 

способом 

«Серпантин» 

 Участник должен выполнить 4 

поворота 

 длина участков от старта, между 

точек поворота и финишем -10 

метров. 

 Угол наклона не менее 10* 

 Длина склона не 

регламентируется. 

 Безопасная зона разворота – 2 м. 

 Контрольное время  для старшей и 

средней возрастной группы - 10 

минут, для младшей возрастной 

группы - 15 минут. 

 потеря снаряжения 

– 1 балл; 

 неправильный 

разворот – 2 балла; 

 падение головой 

вверх по склону – 

2 балла; 

 падение головой 

вниз по склону – 4 

балла; 

 разворот 

участника под 

другим 

участником (по 

линии падения по 

склону) – 6 

баллов. 

 выход в опасную 

зону -3 балла. 

6. Преодоление 

участка тонкого 

льда с 

организацией  

страховочных 

перил  

 длина участка тонкого льда  не 

менее 10 м. 

 Контрольное время  для старшей и 

средней возрастной группы - 10 

минут, для младшей возрастной 

группы - 15 минут. 

 Специальное снаряжение (рюкзак) 

на усмотрение команды. 

 

 потеря снаряжения 

– 1 балл; 

 не замуфтован 

карабин – 1 балл; 

 не расстегнуты 

крепления лыж – 2 

балла; 

 руки не вынуты из 

темляков палок – 2 

балла; 
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 не снята лямка 

рюкзака – 2 балла;  

 падение – 2 балла; 

 перегруз веревки 

(двое на этапе) - 6 

баллов;  

 потеря 

самостраховки - 6 

баллов. 

7. Туристские узлы 

(«восьмерка 

проводник», 

«встречный», 

«булинь», 

«австрийский 

проводник») 

 Все участники команды 

одновременно вяжут один из 

туристских узлов. Каждый 

участник вяжет свой узел. Веревка 

диаметром 10 мм. 

 Допускается вязка узлов в 

помещении. 

 Оценивается время прохождения 

этапа и штрафные баллы. Время на 

этапе фиксирует с помощью 

секундомера. 

 После выполнения задания – 

руководитель команды   со всех 

сторон  снимает каждый 

завязанный узел.  

 Контрольное время вязки – 2 мин.  

 неправильно 

завязан узел - 2 

балла; 

 не уложился во 

времени – снятие с 

этапа; 

 перехлест - 1балл; 

  помощь 

участника или 

руководителя 

(подсказка) – 4 

балла. 

 

 

8. Изготовление 

носилок для 

условного 

пострадавшего 

 Этап для средней и старшей 

группы. 

 Команде необходимо изготовить 

полужесткие носилки на время, из 

следующих материалов: две 

основные жерди (длина не менее 2 

метров); две поперечные жерди 

(длина 0,35-0,5 метра); туристская 

веревка диаметром не менее 10 мм., 

рекомендуемая длина 15-25 метров; 

четыре (шесть) веревки для 

связывания поперечен, диаметром 

не менее 6 мм (длина 1,5-2,5 метра). 

При крепление поперечины к 

жердям разрешается использовать 

только «Прямой» узел. Расстояние 

между поперечинами должно быть 

не менее 1,5 метра (рост условного 

пострадавшего 1,5-1,6 м.),  на 

 носилки 

«развалились» - 

снятие с этапа 

 носилки не 

связаны - снятие с 

этапа 

 невыполнение 

условий этапа - 

снятие с этапа 
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каждой жерди должно быть завязано 

не менее 8 узлов (разрешается 

использовать только узел «Стремя»). 

 Задание выполняют четыре 

участника.  

 Команда находиться у этапа, 

построенная в одну шеренгу. По 

сигналу «марш», включается 

секундомер и команда приступает к 

изготовлению носилок. После 

изготовления носилок, команда 

выстраивается в шеренгу и капитан 

команды поднимает праву руку 

вверх, время останавливается, 

фиксируется на видео. Команда 

демонстрирует прочность носилок 

(без учета времени). Проверка 

происходит укладываем на носилки 

рюкзака (10 кг.) и  транспортировки 

его 12-15 м.  

 Допускается вязка носилок в 

помещении. 

 Оценивается время прохождения 

этапа и штрафные баллы. Штрафной 

балл – 30 сек. 

 Рекомендуемое КВ 15 мин. 

 Команда, не уложившаяся в КВ, 

занимает последнее место на данном 

этапе 
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Приложение № 8  
к Положению о проведении  

областного спортивно-туристского  

слета обучающихся  

 

Требования к видеоматериалам областного  

спортивно-туристского слёта обучающихся 

 

1. По каждому этапу областного спортивно-туристского слёта обучающихся 

команда предоставляет видеоролики, снятые (созданные) любыми доступными 

средствами, соответствующие заданиям слета, согласно Программе слета.  

 

2. Требования к видеоролику:  

2.1. Камера фиксируется перед началом видеосъемки так, чтобы можно было 

видеть участника и технику выполнения условий этапа.  

2.2. Результат, показанный командой, фиксируется в видеоролике, а также громко 

и четко озвучивается руководителем команды.  

2.3. В видеоролике должны отображаться показания хронометража, должны быть 

четко слышны команды к началу и окончанию выполнения упражнения. 

 2.4. Формат видео: DVD, MPEG4, AVI (разрешение, допустимое на мобильном 

телефоне). Запрещается видеомонтаж ролика. 

2.5. Видеоролики должны быть оформлены информационной заставкой с 

наименованием образовательной организации, названием этапа, ФИО 

руководителя. Видеоролик должен быть подписан (пример: 

МБОУСОШ_№_000_МГ). 

2.6. Используемые сокращения для  оформления файла видеороликов: 

МГ – младшая возрастная группа; 

СР – средняя возрастная группа; 

СТ – старшая возрастная группа; 

СГСТ - спуск с горы на лыжах с торможением в судейской зоне; 

ПП - параллельная переправа с переправой лыжного инвентаря; 

НП - навесная переправа с переправой лыжного инвентаря; 

ПСПС - подъем по склону на лыжах по судейским перилам с самостраховкой; 

Сер - Подъем по склону на лыжах способом «Серпантин»; 

ПУТЛ - преодоление участка тонкого льда с организацией  страховочных перил; 

ТУ - туристские узлы; 

ИН - изготовление носилок для условного пострадавшего. 


